
PUBLIC
SENIOR

LesLes  rendez-vous 
rendez-vous 

accompagnement  numérique 

accompagnement  numérique 

àà    BOUISSE
BOUISSE

Des ateliers en salle et en groupe où 
on peut échanger des problématiques 
individuelles et trouver ensemble des 
solutions et plein d’astuces ! 
Des ateliers dehors, en balade pour 
apprendre à utiliser son smartphone 
ou sa tablette autrement via des 
apllications ludiques...

PROGRAMME 2025

Vendredi 21 mars de 10h à 12h
Lieu : salle du POM’S
Intervenant : Emma Gazeau
Thème : Déclarer et consulter 
	    ses impôts en ligne

Vendredi 28 mars de 10h à 12h
Lieu : salle du POM’S
Intervenant : Ezéchiel Mora
Thème: Initiation et pratiques
	   numériques

Vendredi 4 avril de 10h à 12h
Lieu : salle du POM’S
intervenant : Ezéchiel Mora
Thème : Installer une application

Lundi 7 avril de 14h à 16h
Lieu : RDV devant le POM’S
Intervenant : Bastien Brunon
Thème: Utiliser une application
	   pour identifier des plantes 
	   en balade nature

Vendredi 11 avril de 10h à 12h
Lieu : salle du POM’S
Intervenant : Ezéchiel Mora
Thème : Initiation et pratiques 
	    numériques

Vendredi 18 avril de 10h à 12h
Lieu : salle du POM’S
intervenant : Emma Gazeau
Thème : Consulter et payer en 	
	    ligne ses factures

Vendredi 25 avril de 10h à 12h
Lieu : salle du POM’S
Intervenant : Ezéchiel Mora
Thème : Initiation et pratiques 
numériques

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS  

ADHCo 04 68 45 24 54
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